
                                                             COACH SPORTIF TRIATHLON – PRESTATAIRE EXTERNE 

Le CRV LYON TRIATHLON recherche un(e) coach sportif(ve) spécialisé(e) en triathlon, 
dans le cadre d’un contrat de prestations, pour rejoindre son équipe d’encadrement. 

Nous recherchons une personne diplômée du DEJEPS, passionnée par le triathlon et 
souhaitant s’investir dans le développement d’un club et de ses adhérents. 

       Vos missions 

Au sein du club, vous interviendrez auprès de différents publics, des enfants de l’École de 
Triathlon aux adultes, avec des niveaux et des objectifs variés. 

Vos principales missions seront notamment : 

• Encadrer les séances d’entraînement dans les trois disciplines du triathlon ; 
• Participer à l’encadrement et au développement de l’École de Triathlon, auprès des 

enfants et des jeunes ; 
• Accompagner les adultes du club, du pratiquant loisir au triathlète souhaitant 

progresser et performer ; 
• Participer à la conception et à la planification des séances en fonction des 

objectifs et du niveau des pratiquants ; 
• Assurer un suivi des athlètes et les accompagner dans leur progression ; 
• Participer à la mise en place de séances de préparation physique adaptées aux 

différents publics ; 
• Accompagner les adhérents lors de certaines compétitions et événements 

sportifs ; 
• Participer à la vie du club et contribuer à son développement sportif et associatif ; 
• Être force de proposition pour faire évoluer les contenus d’entraînement et les 

projets sportifs du club. 

     Profil recherché 

Nous recherchons une personne : 

• Diplômé du DEJEPS dans le domaine du triathlon ; 
• Passionnée par le triathlon et l’entraînement ; 
• À l’aise avec l’encadrement de publics enfants, jeunes et adultes ; 
• Pédagogue, dynamique et capable de s’adapter à différents niveaux de pratique ; 
• Sérieuse, autonome et ayant le sens des responsabilités ; 
• Ayant envie de s’investir dans la vie d’un club et de travailler au sein d’une équipe ; 
• Une première expérience dans l’encadrement sportif serait appréciée. 



       Ce que nous proposons 

• Une expérience concrète et professionnalisante au sein d’un club de triathlon ; 
• La possibilité d’intervenir auprès d’un public varié, de l’École de Triathlon aux 

adultes ; 
• Une expérience complète autour de l’entraînement, de la préparation physique, 

du suivi des athlètes et de l’accompagnement en compétition ; 
• Un environnement permettant de développer progressivement votre autonomie et 

vos compétences de coach ; 
• Une intégration au sein d’une équipe passionnée et investie dans le développement 

du triathlon. 

    Informations pratiques 

Type de contrat : Prestation de services 
Lieu : Lyon 
Date de début : Dès que possible 
Durée : 1 an renouvelable 
Rythme de travail : À discuter (10 – 15 heures / semaine + déplacements éventuels) 
Rémunération : À discuter  

       Candidature : envoyez votre CV et quelques lignes de présentation à 
inscription.crvlyontriathlon@gmail.com. 

Vous êtes passionné(e) de triathlon, aimez transmettre et souhaitez faire de votre 
passion votre métier ? Rejoignez-nous ! 

 


